Tisztelt Kbzgy(ilés!

Ezdton szeretnék beszdmolni 2020 évben végzett |. szdmu Haziorvosi Praxis tevékenységérél.
A 2020-as betegforgalomrdl a KSH jelentést mellékeltem.
Felsorolndm a legfontosabb eseményeket a mult évben:

Juniusban lezarédott a Harom Generacidval az egészségért palyazat, melynek részleteit az el6z4
beszamoldban ismertettem. A pélyazat alapvet&en a szivérrendszeri betegségek, a daganatos
betegségek és a korai szellemi leéplilés, egészségértés, szorongdsos zavarok és depresszid, valamint
alvdsi apnoe szindréma sziirését hivatott facilitdIni. A palydzat keretében 338 beteget sikerlt
szlir6vizsgalatokba bevonni. A bevont betegek kérébdl 15 betegnél lett észlelve daganatos betegség,
20 betegnél igazolddott szellemi leépiilés, 39 betegnél észleltiink szorongdsos zavar gyanujat, 13
betegnél alvasi apnoe szindrdmat és 79 betegnél sikertilt az aktudlis szivérrendszeri rizikéstratifikacié
alapjan beallitani az adequat gydgyszerelését.

A mikddésiinket, illetve az egész egészségligyet atalakitotta a tavaly tavasszal kezd6d6 korona virus
jarvany.

A jarvany elsé hulldmaban, a jarvényligyi vészhelyzet kezdetén volt egy kritikus id&szak, mikor
komolyan felmerilt annak a lehet8sége, hogy azok a praxisok, ahol nem tudjak megoldani a
szektorizalt ellatast, csak telemedicinalis eszkdzokkel vehetnek részt a betegellatasban és az effektiv
orvosi ellatas centralizaltan zajlik akut fert6z6 és nem fert6z8 alapellatasi egységekben. Ez akkor
nagyon fontos volt, hogy Kerekegyhazén létrejohessen akut fert6z6 és nem fert6z8 alapellatési
egység. Ez az Onkormanyzat gyors reakcidjanak kdszonhetden egy nap alatt megvalodsult, igy a
jarvanyligyi vészhelyzet alatt is effektiv betegellatas tudott zajlani a varosban. Eléviilhetetlen az
Onkormanyzat érdeme abban is, hogy mindharom praxist kell§ mind&ségli és mennyiségi
véddfelszereléssel Iatta el. Nagyon készénjiik mégegyszer. Ezen idészakban nagy hasznat vettiik a
COVIDos vagy COVID gyanus beteg sulyossdgi fokanak megallapitasédnal a —szintén az Onkorményzat
altal , mult évben vasdrolt- hézi labornak is. Ezen betegeket ugyanis nem volt célszer( laborba
kaldeni, a rendelSben vett vérmintaval kizarhatd volt a citokin vihar és a tiid6embolia lehetésége,
ami biztonsagossa tette a betegek otthon gydgyuldsat.

Az elsé hullam lezajlasat kbvetéen is megmaradt a betegelldtdsnak az Uj rendje, mely szerint el6zetes
telefonos bejelentkezést preferéljuk, 15-20 perces el8jegyzésekkel dolgozunk, de tovabbra is
telemedicindlis eszkdzokkel oldjuk meg, ami igy praktikusabb a beteg szamara, vagy id6takarékosabb
a szamunkra. Az ajtok tovabbra is zarva vannak. Enne az a praktikus oka, hogy a betegek ne sajat
belatdsuk szerint elegyedjenek a varoban. Ha megérkezik valaki, becsenget, az ajtéban torténik egy
rovid kikérdezés és ldzmérés, majd ennek megfelelSenirdnyitjuk vagy az elkiilonitébe, vagy a vardba,
egymastol mdsfél méter tédvolsagra, helyetfoglalni. Az akut esetek tovabbra is prioritast élveznek és
természetesen nem kell ilyenkor id6pontot egyeztetni.

A mdsodik hulldmban tébb és stlyosabb dllapotu beteget észleltiink. Jelenleg az orszagos napi
esetszam ugyan emelkedik, de a praxisban remissziot észleliink. Az elmult két hétben 1 fert§zottet
regisztraltunk.

A Praxisban a jarvany kezdetétsl 108 beteget szlrtiink, 82 betegnél igazolédott COVID infekcid és
ebbdl 15 beteg kerilt kérhazba. Intenziv elldtast egy beteg sem igényelt és COVID szév6dményben
egy beteg sem halt meg.



A jarvany okozta jarulékos veszteség még nem lathaté pontosan, de elakaddsokt eredményezett a
szlirésben, gondozdsban. A szakrendelésekkel torténd egylittmiikodés személyes kapcsolatok
flggvénye, éppen ezért fokozottan energiaigényes. Jelen helyzetben nem varhaté a betegtdl, hogy &
maga intézze az id6pontegyeztetéseit.

Az e-receptre tort6né attérés zokken6mentesen végbement, jelen helyzetben viszont a kontroll
lazulasat eredményezte a felirt gydgyszerek felett, mely hibak forrdsa lehet. Ebben nagy
segtséglinkre van a gydgyszertarban dolgozé kollégék szakértelme és alapossaga.

A csalddsegitGvel és a szocidlis ellatd haldzattal a kapcsolatunk szoros, minden elsimerés a
munkajuknak. A Tanyagondnok kollégang 6nzetlen segitSkészsége kiilon kdszonetet érdemel.
Szdmtalan esetben adott lehet8séget a kiiltertleten lakd, hatrdnyos helyzet(i embertdrsaink
rendszeres ellatdsahoz és informacioi a betegbelldtasban nélkildzhetetlenek.

Kiilon kdszénet a laboros kollégan&knek a rugalmassagukért, precizségiikért és szakértelmikért.
Jelenlétik rendkivil fontos. (Taldn ez is hozzéjarul ahhoz, hogy a praxisban a kontrolling jelentések
soran az orszagos atlagnal tébb laborvizsgalat térténik. Hiszen abszolut biztonsagos és csaladias
kortlmények kozott térténhetnek meg helyben a laborvizsgélatok.)

Influenza jellegli betegséget szinte alig latunk, melynek oka valdszin(ileg a maszk hasznalat
bevezetése és az egyéb korlatozé intézkedések. Sporadikusan fordulnak eld felsé léguti tlinetek.

Az influenza oltdsok sz6v6dménymentesen lezajlottak, 202-en vették igénybe. Az idén a tavalyinal kb
kétszer annyi split (Waxigrip) vakcina volt igényelhetd, igy a varanddsok és sulyos betegek is
olthatdak voltak.

Az EU dolgozdk oltasa alkalméval aszisztensnd kollégdmmal ez év janudrjdban immunizalva lettiink.

Két hete megkezd&dott a regisztralt kliensek oltdsa is, mely NEAK &ltal kiadott oltasi lista és
oltéanyagok alapjan zajlik kampényszerien és kdvetkezetleniil. Ez eddig nem pontosan ismert, de
nehezen abszolvalhatd terheket ré a praxisra, mely miatt ismét az Onkormanyzat segitségét
tervezziik kérni.

Az egészségligy finanszirozasanak és strukturdjanak atrendezésével az alapellatdsban is jelentds
valtozdsok varhatdk, melyek térvényi kereti mar kidolgozottak, de tartalommal még nem téltotték
meg. A praxiskézosségek bevezetésével Gjabb egyuttmiikddési lehet&ségek nyilnak meg a
kerekegyhdzi praxisok és a kérnyezé telepiilések praxisai kozott. A cél az lenne, hogy kozelitsiik az
alapelldtas kompetencia szintjét az egyéb szakellatdséhoz, illetve a szakellatast allokdljuk a betegek
koré. Ennek reményében szeretnénk ezen egyiitt dolgozni az elkdvetkez8 években.
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2. Bejelentkezett lakosok szama

KSH jelentés - 2020.

A héziorvosi / hazi gyermekorvosi B
praxishoz bejelentkezett lakosok (a) Férfi (b) N6 | (c) Osszesen
szama december 31-én
1. 1 0-11 hénapos 0 0 0
2. | 1-4éves 0 0 0
3. [ 5-14éves 0 0 0
4. | 15-18 éves 6 5 11
5. | Csecsemék és gyermekek dsszesen 6 5 11
6. | 19-24 éves 75 75 150
7. | 25-34 éves 167 161 328
8. | 35-44 éves 198 170 368
9. |45 -54 éves 153 163 316
10. | 55 - 64 éves 106 114 220
11. | 65-74 éves 100 139 239
12. | 75 éves és idésebb 30 84 114
13. | 19 évesek és id6sebbek 6sszesen 829 906 1735
14. | Osszesen (5. és 13. sor Osszege) 835 911 1746
3. Forgalmi adatok
Megnevezés Osszesen
1. |Rendel8ben ellatott esetek (praxis betegei + ambulans betegek) 13 964
2. |Rendelén kiviili ellatasok szama (eset) 7
3. |Fekvbeteg gyogyintézetbe utalasok szama (eset) 171
4. |Szakrendelésre utalasok (eset) (a) diag,nosztika (EKG, labor, képalkotd) 2 421
(b) egyéb 530
4. A praxisban foglalkoztatott apol6(k) tevékenysége
1. Apolési esetek szama

a) Alapapolas 0

b) Kezelési apolas 0

c) Gondozas 0

d) Egyéb apolasi tevékenységek 13 964
2 e) Osszesen: (a+b+c+d) 13 964

2. Apolasi esetek szama az apolasi tevékenység helyszine szerint

a) rendelében torténd ellatasok szama 13 964

b) rendelén kivill térténd ellatasok szdma 0

c) Osszesen: (a+b) 13 964
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